
FICHE MEMENTO:  LES POINTS MAIN 

https://je-cree-ma-mode.com/ 
 

 
 

Lien vidéo :  https://youtu.be/kycFkzPF5Nw 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LES FRONCES 

 A quoi sert-il ?   
Le point de fronce sert à résorber l'ampleur d'un élément par 2 fils tirés. 

 

 Quelle est sa solidité ?  
Les fils de fronces sont provisoires mais doivent être suffisament solides pour supporter la 
traction lors du fronçage. 

 

 Son aspect ? 
Deux rangs de points de devant. 
 

 Comment l'exécuter ? 
Exécuter deux rangs de points avant parallèles entre eux et réguliers. Tirer sur les deux fils en 
même temps pour froncer l'étoffe. 
 

 

CROQUIS / SCHEMA 
 

 
 
 

ECHANTILLON 

1.PASSAGE DES FILS 

2.FRONÇAGE 

https://youtu.be/kycFkzPF5Nw

